BEAUTE C&0

Spécialiste Cils & Ongles

PROGRAMMIE ET FICHE PEDAGOGIQUE :
FORMATION MANUCURE RUSSE ET VSP- 14H

Version du programme : 22/11/2024
PUBLIC VISE :

e Laformation s’adresse aux professionnels du secteur de la beauté et de I'esthétique, dans le but de répondre a la demande et de
leur permettre d’élargir et de développer le chiffre d’affaires de leur activité :
- Esthéticien(ne)s qui souhaitent acquérir des compétences complémentaires en prothésie ongulaire
- Prothésistes ongulaires qui souhaitent acquérir des compétences complémentaires en prothésie ongulaire

DUREE :

2 jours - 14 heures

ORGANISATION :

Collectif
Formation présentielle
Matériel et modeles a disposition pendant la formation

EFFECTIF :

L’effectif de la session est compris entre 2 et 4 stagiaires
LIEU DE LA FORMATION : 1 rue Mathaly, 31200 Toulouse

PREREQUIS :

e  Cette formation est destinée aux personnes ayant déja suivi une formation de base en prothésie ongulaire
e  Maitriser I'expression écrite et orale en frangais

ACCESSIBILITE / PARKING DISPONIBLE :

Pour toute situation de handicap merci de contacter notre référent handicap au 06 17 58 23 10 ou irinasalmeron@gmail.com

DELAIS D’ACCES :

La durée estimée entre la demande du bénéficiaire et le début de la prestation est de 14 jours avant le début du module et en fonction des
places restantes.

TARIF :
560.00 € net de TVA (article 261-4-4° du CGl)

MODALITE D’INSCRIPTION ET DE PAIEMENT

Notre conseiller formation se tient disponible pour toute demande d’information au 06.17.58.23.10 ou par mail beautecilsongles@gmail.com

Acompte de 30% a l'inscription, le solde au premier jour de début de formation a la réception d’une facture par carte bancaire ou virement.
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OBJECTIFS OPERATIONNELS ET COMPETENCES VISEES :

Réaliser des prestations de manucure russe et pose de vernis semi permanent (VSP) et d’acquérir les compétences spécifiques pour pratiquer
les différentes techniques de prothésie ongulaire.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

Cette formation permettra d’acquérir les compétences techniques :

Maitriser les techniques de préparation de I'ongle et des cuticules avec une extréme précision.
Apprendre a utiliser les différents outils et embouts de ponceuse spécifiques a la manucure russe.
Acquérir les compétences nécessaires pour réaliser une manucure nette et durable.

Comprendre les régles d'hygiéne et de sécurité indispensables a la pratique de la manucure russe.
Appliquer uniformément les couches de vernis semi permanent.

Savoir conseiller et fidéliser sa clientéle grace a un service de qualité.

MOYENS D’ENCADREMENT ET VALIDATION DES ACQUIS

Les cours sont dispensés par des formateurs expérimentés et qualifiés. Les modalités d'évaluation reposent sur une mise en situation
professionnelle dans les conditions réelles de réalisation de prestations de prothésie ongulaire. Elles comprennent |'organisation de |'espace de
travail, le nettoyage et désinfection, la préparation de I'ongle naturel, la réalisation de manucure russe avec une pose de vernis semi permanent,
la décoration de I'ongle et la dépose. La mise en pratique est exécutée sous le contréle du formateur qui jugera du degré de maitrise des
techniques et des compétences du stagiaire.

Responsable des programmes : Irina Salmeron.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Dossier technique avec les protocoles remis aux stagiaires
Support de cours théoriques en format digitale PDF, POWERPOINT
Démonstration et reproduction des techniques enseignées

Matériel, produits professionnels et modéles mis a disposition pour une pratique en conditions réelles.

PROGRAMME ET DEROULE DE FORMATION

JOUR 1,2 - 9HOO - 17H00

MANUCURE RUSSE VSP vernis semi permanent :

e  Théorie:
o Anatomie de l'ongle et des cuticules.
o  Présentation des différents outils et embouts de ponceuse.
o  Techniques de stérilisation et d'hygiéne.
o  Connaissance des produits et des matériaux utilisés
o  Gestion de la clientéle et conseils personnalisés.

. Pratique :

Préparation de I'ongle et des cuticules avec la ponceuse

Techniques de coupe et de nettoyage des cuticules a la ponceuse

Application de vernis semi-permanent ou gel technique gainage de maniére uniforme et précise

Réalisation de différentes formes d'ongles naturels

Mise en situation réelle : réalisation d’'une pose compléte gel sans limage sur modele

Réalisation de différentes poses avec les techniques manucure russe et application de vernis semi permanent preés des
cuticules, french manucure sur ongles naturels.
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MODALITE D’EVALUATION ET VALIDATION FINALE DE LA FORMATION :

Feuille d’émargement par demi-journée
Evaluation des compétences et contrdle continu
Certificat de formation
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